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Valencia, domingo 29-111-2009

El cardenal Agustin Garcia-Gasco ha bendecido las nuevas intalaciones de la clinica

de la UCV, de 1.200 metros cuadrados, en la céntrica calle Guillem de Castro 46, con
seis especialidades médicas. Todo tipo de aparatos de rehabilitacion, sala de Gesell
con circuito de television integrado para grabar la sesiones psicolégicas con meno-
res, butacas de dentista de ultima generacion, zona de radiologia y hasta la préxima
instalacion de un TAC son algunas de las novedades de esta Clinica Universitaria

que ya ha abierto sus puertas al publico.

Por F. Pastor

“Felicidades por estas excelentes instalaciones” fueron
las primeras palabras que pronunci6 la Secretaria Auto-
némica de Universidades, Maria Amparo Camarero, tras
haber recorrido los 1.200 metros de las modernas instala-
ciones en la céntrica calle de Guillem de Castro 46, cerca-
nas a la parroquia del Pilar, de Valencia, junto a ella se
encontraban el Cardenal de Valencia, el rector de la
Universidad Catdlica, José Alfredo Peris, los vicerrecto-
res, Juan Morote y José Luis Sanchez, el decano de la
Facultad de Medicina, German Cerda4, y la directora de la
Policlinica, Laura Lépez-Almansa.

El cardenal Agustin Garcia-Gasco bendijo las instala-
ciones y manifest “estar sorprendido y también orgu-
lloso del trabajo que la Universidad Catélica ha reali-
zado para poner en marcha esta Policlinica”. Tras
hacer referencia al Evangelio que se ley6 antes de la ben-
dicion de los locales, don Agustin manifest6 que “aqui se
va a hacer mucho bien” y record¢ la “labor social inser-
tada en la sociedad valenciana que en todo momento
debe de realizar esta Universidad”. “Los catedraticos
y profesores de la Universidad Catoélica, a partir de
ahora no sélo ofreceréis vuestra ciencia y conocimien-
tos a los estudiantes, sino que ademas los compartiréis
con toda la sociedad valenciana. Aqui hay un deseo de
hacer el bien, de ayudar a las personas que necesitan
rehabilitacion, de ayudar a los matrimonios y a las
familias que precisan los conocimientos de los psicoélo-
gos 0 terapeutas para solventar sus dificultades matri-
moniales o las de sus hijos. La Universidad Catélica es
una obra de la Iglesia en Valencia que abre sus puertas
a la sociedad entera. Es una Policlinica si, pero de un
centro catdlico y, ante la enfermedad, en mis labores de
pastoral de la salud, debo decir que el éxito esta en
saber ver a Jesus donde parece que no estad”. Don
Agustin sefialé que son muchos los testimonios de padres
de alumnos de la UCV que le escriben agradecidos “por el
trato personalizado y humano que reciben de sus pro-
fesores en las aulas. Los alumnos no son un nimero,
sino personas con dignidad a las que hay que tratar
como tal. Por eso, pido un aplauso para todo el equipo
rector de la Universidad Catdlica que ha superado
todos los obstiaculos y ya ha obtenido las verificaciones
de la Facultad de Medicina, y también para todos los
profesores que dia a dia hacéis una Universidad
Catolica cercana y humana.”

Entre el numeroso publico que ovaciond las palabras
del Cardenal se encontraba el Director General de
Universidades, Jesus Marin, el catedratico de Medicina
José Viiia, el catedratico de la Universidad de Valencia
José Luis Moreno, ¢l doctor Justo Aznar, el parroco del
Pilar, don Antonio Vargas Quesada, y muchas otras per-
sonalidades del mundo de la Medicina.

En el nuevo centro han quedado instaladas las clinicas
de Psicologia, Terapia Ocupacional y Logopedia, que ya
funcionaban en el campus de Santa Ursula de la UCV, en
la calle Guillem de Castro, 94, asi como las nuevas de
Podologia, Odontologia y Fisioterapia.

La nueva sede dispone de un total de 1.221 metros cua-

drados de superficie utiles, distribuidos en dos plantas. La
planta baja consta de sala de esterilizacion y zona de area
quirurgica, con preinstalacion de gases medicinales, zona
de radiologia con dos aparatos intraorales, un ortopanto-
mografo y una telerradiografo digitales, asi como un TAC
en proyecto. Igualmente, alberga un moderno gimnasio de
fisioterapia con aparataje especifico, dos salas de hidrote-
rapia y una de valoracion.
La planta superior dispone de dos salas para
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laboratorios de practicas de los alumnos de podo-
logia y odontologia, una sala de podologia y bio-
mecanica, ocho consultas para las especialidades
tratadas asi como para practicas de masters de la
Universidad, y finalmente, una sala Gesell, para
las practicas y estudios de los alumnos.

Se trata de una policlinica que amplia la ya
creada por la UCV en el afio 2005 y en la que fue-
ron atendidos durante el curso 2007-2008 833
pacientes y se realizaron 1.950 sesiones terapéuti-
cas.

Profesionales

La Clinica Universitaria de la Universidad
Catolica de Valencia, bajo la direccion de Laura
Loépez-Almansa Beaus, cuentan con profesiona-
les y especialistas encargados de las diferentes
especialidades. En Odontologia, ¢l responsable
sanitario es Jaume Barbera Peguero (Col.
46002931) con colaboraciones de otros profesio-
nales y ampliando posteriormente el campo médi-
co con especialistas en Protesis, Endodoncia,
Estética, Implantologia y Cirugia Oral, Orto-
doncia, Odontopediatria, y ya se cuenta con cola-
boracion en casos puntuales y necesarios de Ane-
stesistas (entre otros, Dr. José Antonio De
Andrés Ibaiiez, que coordinara este area). En
Podologia, es responsable técnico Javier Torral-

ODONTOLOGIA

El objetivo de la Clinica de Odontologia
Integrada de la UCV es el diagndstico,
prevencion y tratamiento de las enferme-
dades bucodentales y sus tejidos anejos.
Los tratamientos de esta disciplina inclu-
yen tanto al paciente adulto como al in-
fantil asi como también al discapacitado;
dando a todos ellos un servicio integral
para resolver sus problemas de salud
bucodental, con un equipo de profesiona-

¥ les altamente cualificados tanto a nivel
. operatorio como docente.

El ambito asistencial incluye las dife-
rentes especialidades dentro del Odonto-
logia: Restauradora, Protesis, Endodon-
cia, Estética, Medicina Oral y Pacientes
Especiales, Cirugia Oral e Implantologia,

g Periodoncia, Odontologia Infantil y

Ortodoncia.

B ESPECIALIDADES

Detallamos los tratamientos médicos
mas habituales que se pueden efectuar
en las seis especialidades de las
Clinicas Universitarias de la UCV

FISIOTERAPIA

La Fisioterapia es util en multiples cam-
pos como traumatologia, pediatria, obs-
tetricia, ginecologia, geriatria, rehabilita-
cion deportiva y muchas otras patologi-
as reumaticas, articulares, neurologicas,
desviaciones vertebrales, incontinencia
urinaria. ..etc. Mediante terapia manual,
electroterapia, cinesiterapia, hidrotera-
pia, crioterapia, termoterapia, vendajes y
otras técnicas especificas segun la pato-
logia.

Las Clinicas disponen de una sala de
hidroterapia: (ducha escocesa, bafios de
contraste maniluvio y pediluvio, bafio de
parafina y parafango), otra de mecanote-
rapia y cinesiterapia: (paralelas, escalera
y rampa, rueda de hombro, mesa de
mano, banco de cuadriceps, espaldera,
escalerilla de dedos, jaula de Rocher), la
sala de electroterapia, con magnetotera-
pia, radar, ultrasonidos, corrientes esti-
muladoras de potenciacion y anal-
gésicas, infrarrojos, plataforma de vi-
bracién para propiocepcion y, finalmen-
te la sala de terapia manual: camillas
hidraulicas, sillas de masajes, colchone-
tas.

Se ofrecen tratamientos para Dolor de
espalda, contracturas y distensiones
musculares, drenaje linfatico, masaje
circulatorio, fisioterapia deportiva, pe-
diatrica, respiratoria y neurologica, uni-
dad de escoliosis infantil, rehabilitacion
en pacientes con protesis de cadera, rodi-
lla.. fisioterapia geriatrica, potenciacion
muscular, esguinces tobillo y muchas
mas patologias especificas.

PSICOLOGIA

Esta seccion cuenta con un equipo de 13
terapeutas que cubren los distintos &mbitos
de intervencion clinica: problemas infanto-
juveniles (trastornos del suefio, generaliza-
dos del desarrollo, por déficit de atencion
con hiperactividad, trastornos del aprendi-
zaje, etc.), problemas que requieren orien-
tacion familiar y psicopatologias del adul-
to (depresion, ansiedad, trastornos de per-
sonalidad, toxicomanias, trastornos de la
alimentacion, trastornos del suefo, etc.).

Desde la seccion de psicologia se esta
trabajando en la creacion de unidades de
tratamiento especificas: unidad de evalua-
cion y tratamiento de los trastornos de la
memoria, de los trastornos del suefo, de
los trastornos de la alimentacion, trastor-
nos de la personalidad y conductas adicti-
vas.

ba Estellés (Col. 2310), con determinadas cola- 1, clinica universitaria cuenta con una sala para realizar ejercicios de rehabilitacion.

boraciones de otros podologos colegiados. En Fi-
sioterapia la responsable y coordinadora es Mi-

riam Garcia Escudero (Colg. 894), con equipo de fisiote-
rapeutas profesionales también altamente cualificados. Ya
en el area psicologica, la responsable asistencial es
Dolores Grau Sevilla (Col 1752), con colaboracion de los
psicologos, Gabriel Martinez Rico, (Col 8556), José
Francisco Gallego Pérez (Col. 24), Lucia Igualada
Martinez, (Col. 8874), Magdadela Cubel Alarcon
(Col.3949); Regina Fernandez Canet (Col. 7786) y
Beatriz Soucase Lozano (Col 5821).

En la parte de Logopedia la responsabilidad asistencial
es de José Francisco Cervera Mérida (Col. 124), cola-
borando también: Amparo Ygual Fernandez, (Col. 143),
Nieves Blat Sancho, y Claudia Escorcia Mora.
Finalmente, dentro del area de terapia ocupacional, la res-
ponsable es Margarita Cafiadas Pérez.

Clinicas Universitarias
Calle Guillén de Castro, 46. Valencia 46001
Cita previa: 96.392.06.24
clinicas.universitarias@ucv.es

PODOLOGIA

Las especialidades que la Clinica Universitaria de
Podologia ofertara en su cartera abarcan todas las propias
a la disciplina, a modo enunciativo y como mas relevan-
tes, Podopediatria, Podogeriatria, Cirugia Podologica,
Estudios Biomecanicos, Ortopodologia (Ortesis planta-
res, Ortesiologia digital, Ortonixia), y Quiropodologia
(Verrugas plantares, Tto Helomas, Tto Hiperqueratosis,
Tto distrofias ungueales., Tto Tilomas), Podologia
Deportiva ( Ttos propios de las alteraciones deportivas y
para mejora del gesto y rendimiento deportivo) y Po-
dologia Fisica (Tto del dolor mediante terapias fisicas
tales como la electroterapia, laserterapia,etc.)
Dermatologia Podologica: (micosis, eritema pernio, pa-
tologia infecciosa dermatologica, celulitis, paroniquias,
etc). Pudiéndose tratar de forma adecuada patologias tan
comunes como juanetes, ulas encarnadas, papilomas o
verrugas plantares, todo tipo de callosidades y adapta-
cion de protesis y ortesis plantares.

TERAPIA OCUPACIONAL

Se plantea como objetivo la mejora de la
calidad de vida de las personas con algiun
tipo de discapacidad buscando conseguir el
maximo nivel de autonomia e integracion.

Los servicios de terapia ocupacional
estan dirigidos a la rehabilitacion fisica y
cognitiva en enfermedades neuroldgicas y
neurodegenerativas, la rehabilitacion en
sindromes geriatricos, la rehabilitacion de
lesiones del miembro superior, la rehabilita-
cion cognitiva en pérdidas de memoria, la
atencion temprana y el entrenamiento en
ayudas técnicas y reeducacion de las activi-
dades de la vida diaria.

La seccion de terapia ocupacional cuen-
ta con dos terapeutas ocupacionales espe-
cializados en tratamientos de rehabilitacion,
que ademas de atender las demandas indi-
viduales también entrenan a otros profesio-
nales, que asi lo solicitan, en el funciona-
miento y adaptacion de ayudas técnicas
para personas con movilidad reducida o
algun tipo de discapacidad gracias a que la
Clinica Universitaria también cuenta con
un piso adaptado en el que se pueden
encontrar las ayudas técnicas necesarias
para ensefar a las personas con algun tipo
de discapacidad a mejorar la independen-
cia.

Se han impartido cursos sobre técnicas
de Movilizacion y Ayudas técnicas para
personal de los Ayuntamientos, de Ayuda a
Domicilio.

Se ha dado respuesta asistencial a dife-
rentes asociaciones como COCEMFE,
AFEMVA y la ASOCIACION DE ES-
CLEROSIS MULTIPLE gracias a las sub-
venciones que les concede la Conselleria de
Servicios Sociales y de Sanidad para este
tipo de intervenciones.

LOGOPEDIA

Tiene como objetivo proporcionar servi-
cios de evaluacion, prevencion, diagnds-
tico y rehabilitacion del lenguaje, el habla,
la voz y la comunicacion. También se
plantea la correccion de funciones orales
no verbales en colaboracion con los trata-
mientos ondontolégicos (deglucion atipi-
ca, habitos orales paratipicos) y los tras-
tornos de la deglucion (disfagia) tanto de
origen neuroldgico como estructural y por
otra parte se atiende el area de incremento
de la eficacia en la comunicacion oral y la
voz para profesionales. La seccion de
logopedia esta formada por un equipo
interdisciplinar de logopedas, psicologos
especialistas en trastornos del lenguaje,
neuropsicologos y psicopedagogos.

Areas de intervencion:

® Evaluacion, diagndstico y tratamiento
de trastornos especificos del lenguaje,
tanto en nifios como en adultos: disfasias,
retraso del lenguaje, trastornos fonologi-
cos, dislalias.

® Dificultades en la adquisicion del
lenguaje derivadas de condicion sensorial
(hipoacusias y sorderas), condicion
motriz (paralisis) o cognitiva (deficiencia
mental).

® Tratamiento rehabilitador de trastornos
de la voz y la resonancia derivados de
laringopatias, cirugia, lesiones, malfor-
maciones o de causas disfuncionales.

® Alteraciones del lenguaje derivadas de
dafio cerebral, lesiones neurologicas y
procesos degenerativos y de envejeci-
miento: afasias, disartrias y alexias
adquiridas.

® Tratamiento de rehabilitacion de
funciones orales: deglucion atipica, habi-
tos orales paratipicos.

® Dificultades para la deglucion (disfa-
gias) derivadas de dano neurologico o
lesiones estructurales.

® Tartamudez

® Dificultades de aprendizaje del lengua-
je escrito: dislexias y disgrafias.

® Educacion de la voz: prevencion e
incremento de la eficacia de la voz para
profesionales y poblacion de riego de
disfonias.

® Asesoramiento a profesionales del
campo de la logopedia.

® Cursos de “educacion de la voz”: cur-
sos practicos de prevencion de la fatiga
vocal y de disfonias funcionales en pro-
fesionales y personas de riesgo.
Convocatoria de cursos: cada trimestre.
® Evaluacion objetiva de la calidad de la
voz mediante: espectrografia, electroglo-
tografia y rinoespectrografia.

Cuenta con la tecnologia de evaluacion y
rehabilitacion propias de su especialidad y
aplica los tratamientos de la disciplina a
personas de cualquier edad, desde nifios
con trastornos del desarrollo del lenguaje
hasta la edad adulta y la vejez.
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