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PARAULA, con las Amas de Casa Tyrius

Asuncion Frances, presidenta de Tyrius:

“Vamos a poner en marcha un proyecto
de ayuda a gente mayor a domicilio”

Al cierre de esta edicion
esta previsto que este
jueves, dia 11, a las 12

horas, la Asociacion de
Amas de Casay
Consumidores Tyrius
celebre en la Catedral de
Valencia la Eucaristia
final de curso presida
por el arzobispo de
Valencia, monseior
Carlos Osoro. PARAULA
ha querido saber mas de
la labor de Tyrius a
través de su presidenta,
Asuncion Francés.

Por MLJ. Fraile y L. B.

-;Cual es el ultimo proyecto en
el que estan trabajando?

- En la Gltima reuniéon que man-
tuve con el arzobispo, don Car-
los, le expuse un nuevo proyecto
que vamos a poner marcha en
colaboracion con la Conselleria
de Hacienda y Empleo, en el que
vamos a colocar durante 4 meses
a 400 personas para que presten
ayuda a domicilio a gente mayor,
que estd encamada, que tiene
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Asuncion Francés y su familia, el dia de la Primera Comunién de una de sus nietas.

cada momento a la persona ido-
nea y en nombre de todas las mu-

Asuncion Frances, distinguida

por el el papa Benedicto XVI
con la medalla Pro Eccclesia

Expertos en la Santa Sede afirman que
Asuncion Francés es la primera ‘ama de
casa’ que por ello ha sido condecorada
por un Papa con la distincion ‘Cruz Pro
Ecclesia et Pontifice’.

El pasado 16 de abril Asuncion Fran-
cés recibi6 la medalla ‘Pro Ecclesia et
Pontifice’ que le concedio el papa Bene-
dicto XVI a peticion del cardenal
Agustin Garcia-Gasco, por su desintere-
sada labor al servicio de la Iglesia y del
Papa. Con esta alta distincion el Santo
Padre condecoraba a un ama de casa,
madre de siete hijos que ha sabido
movilizar a 170.000 afiliadas en la pro-
vincia de Valencia. Se trata de una aso-
ciacion civil, pero que la gran mayoria
de sus asociadas colaboran activamente
en las parroquias de la didcesis valenti-
na y en sus programaciones culturales y
educativas también estan presentes las
actividades religiosas.

“Fue una gran sorpresa cuando me
lo comunicaron”, expresa Asuncion.
“El dia de la condecoracion en el
palacio Arzobispal para mi fue un
orgullo representar a todas las Amas
de Casa Tyrius”.

En su intervencion Asuncion dio gra-
cias a Dios, al Santo Padre, “al Car-
denal a quien aprecio muchisimo, a
todas las personas que me han elegido
para representar a las Amas de Casa
Tyrius y también a mi marido, un
hombre profundamente religioso, a
mis hijos, yernos y nueras por su
apoyo continuo a mi labor, y también

a todas las mujeres que me ayudan
dia a dia y me empujan a realizar
todo lo que nos proponemos”. Para
Asuncion, “el haber recibido esta
medalla, que no me merezco, supone
que a partir de ahora tengo que estar
mucho mas entregada y comprometi-
da con todo lo que la Iglesia me pida,
y estar al lado del Arzobispo en todo
lo que necesite tanto de mi, como de
todas las mujeres Tyrius”.

Carcaixent

El carné de Asuncion Francés Camarena
como miembro de la Asociacion de
Amas de Casa y Consumidores Tyrius
refleja el nimero 1, de Carcaixent, su
localidad natal. Asuncidén, nacidé en
1936, es ama de casa, madre de 7 hijos,
y se quedo viuda en 1983.

“A peticion de las claretianas de
Carcaixent, durante muchos afios mi
marido, Francisco Garrigues Monta-
gut y yo acogimos en nuestra casa a
dos chicas del Congo que estaban in-
ternas en las claretianas, y las criamos
como hijas nuestras. Sucami, una de
ellas, sigue viniendo a todas las cele-
braciones familiares y la considero
una hija mas”.

En el momento en el que estudiaban
sus hijas, Asuncion fue elegida presi-
denta de la asociacion de padres de
alumnos del colegio Maria Inmaculada
de Carcaixent, de donde ella era también
antigua alumna. “Se puede decir que
no he llegado a salir del colegio, por-
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El cardenal don Agustin Garcia-Gasco le entregé la medalla en el mes de abril.

que me sigo considerando claretia-
na”. Después de 17 afios como pre-
sidenta de las Tyrius de Carcaixent, en
1980 ocupd el cargo de vicepresidenta
de la Asociacion en Valencia hasta que
en 1989 fue elegida presidenta provin-
cial de esta asociacion, en la que hoy en
dia sigue trabajando por la defensa, for-
macion e informacion de la mujer y el
consumo en general. Ademas, Asuncion
Francés es vicepresidenta de la Confe-
deracion Espafiola de Amas de Casa,
Consumidores y Usuarios. Desde su

nombramiento como presidenta provin-
cial es miembro de distintos consejos
autonomicos, entre ellos: presidenta del
Consejo Autonémico de Salud, secreta-
ria de la Junta Provincial de la Asocia-
cion Espafiola contra el cancer; conseje-
ra de Bancaja; asesora del Presidente de
la Generalitat; miembro del pleno obser-
vatorio de Comercio de la Comunidad
Valenciana; Miembro del Consejo
Valenciano de Accion Social y miembro
del consejo de la Mujer de la Comunitat
Valenciana.

OTRAS CAMPANAS TYRIUS

problemas de soledad, etc, con el
fin de que les saquen a pasear y
les ayuden en sus necesidades
basicas.

- (Quién puede solicitar estas
ayudas, y c6mo?

- Cualquier persona. En general
todos los proyectos son muy
extensos. Las personas interesa-
das pueden informarse de ellos
acudiendo directamente a nues-
tra asociacion en el numero 20
de la calle Conde de Montornés
o llamando por teléfono al
96.351.59.93. Todos los dias lla-
ma gente interesandose por la
fecha de inicio del proyecto. Es
muy importante porque hay per-
sonas que cuidan de familiares
enfermos de Alzheimer y que es-
ta dedicada las 24 horas a ellos y
esperan que esta ayuda les de un
respiro. De hecho, nosotros lo
llamamos ‘Proyecto Respiro’
porque ayudamos a las familias
para que por lo menos durante
una hora, dos , o las que se pue-
dan tener alguien que les ayude y
puedan salir a comprar o dar una
vuelta, cosa que si estan solos no
pueden hacer.

- (Es gratuito este servicio?

- Si, totalmente gratuito. Aqui,
en Tyrius todo lo que hacemos es
gratuito.

- Asuncién, ;qué mas nos pue-
de desvelar de ese encuentro
con el Arzobispo?

- Ante todo quiero decir que para
mi fue una gran alegria conocer a
don Carlos Osoro. Dios pone en

Guia gratuita ante la liberalizacion eléctrica
que tendra lugar a partir del 1 de julio

El 1 de julio desaparece el su-
ministro eléctrico ‘a tarifa’. A
partir de esa fecha, la electrici-
dad sera suministrada a los con-
sumidores en exclusiva por em-
presas comercializadoras. Esto
significa que antes de esa fecha,
mas de 22 de millones de con-
sumidores se veran en la obliga-
cioén de elegir el comercializa-
dor que deseen que les preste
este servicio. Anticipandose a
los problemas que surgiran, la
Asociacion de Amas de Casa y
Consumidores Tyrius en cola-
boracion con CEACCU han
editado una guia practica gratui-
ta: ‘El suministro eléctrico en el

mercado liberalizado’, e infor-
macion a través de Internet, que
forma parte de una campafia de
ambito estatal promovida por
CEACCU.

Entre otras recomendacio-
nes, la Guia practica gratuita
indica los pasos basicos que hay
que seguir para contratar en este
nuevo marco. Tyrius advierte de
la necesidad de comparar las
tarifas propuestas por diferentes
comercializadores, leer deteni-
damente las condiciones del
contrato antes de firmarlo, con-
tratar la tarifa y los servicios
que se ajusten a las necesidades
reales del consumidor, exigir el

contrato escrito, guardar la pu-
blicidad pues se puede exigir su
cumplimiento o comprobar, du-
rante el proceso de contrata-
cion, que se cumplen adecuada-
mente las obligaciones en la
atencién al consumidor. Otros
temas que se abordan son los
elementos de la factura, la lec-
tura y medicion del consumo, el
limitador de potencia con-
tratada, o los distintos tipos de
tarifa en el mercado liberaliza-
do.

La guia, de 40 paginas,
puede descargarse en
WWW.ceaccu.org.

Defensa de la vida frente a la pildora del dia siguiente

“Ante el anuncio por parte de la
ministra de Sanidad de la venta
en farmacias de la pildora del
dia siguiente sin limite de edad y
sin receta a partir del mes de
agosto, la Asociacion de Mu-
jeres y Consumidores Tyrius en-
tendemos que son los padres los
que deben ser responsables de
sus hijos, educandolos en valo-
res. En este sentido, pensamos

que la medida anunciada puede
atentar contra el vigente Orde-
namiento Juridico Espafiol, ya
que seria una puerta abierta al
uso indiscriminado de un medi-
camento al que pueden acceder
menores sin prescripcion mé-
dica, con los consiguientes ries-
gos para la salud. Ademas desde
Tyrius entendemos que esta
medida es una nueva cortina de

humo que se ha lanzado desde el
Gobierno Central para desviar la
atencion del grave problema de
la crisis econdémica. Por ello,
desde nuestra Asociacion adop-
taremos las medidas oportunas
para que esta medida no llegue a
su término”.

Tyrius, consultas sobre salud:
96.351.59.93

jeres Tyrius le agradecemos al
Arzobispo la total disponibili-
dad, colaboracion y cercania que
me mostrd (y hablo en represen-
tacion de todas las Tyrius) en la
reunién. En nuestro encuentro le
di a conocer lo que es la aso-
ciacion de mujeres y consu-
midores Tyrius. Al terminar, don
Carlos me dijo que le habia sor-
prendido. Y es que nadie se ima-
gina lo mucho que se trabaja y
las numerosas actividades que
tenemos en la Asociacion.
También le expliqué cuantas
mujeres somos, los trabajos que
hacemos y la ilusion que pone-
mos. Y es que, claro, ésta no es
una asociaciéon que tenga una
unica reunion a la semana, sino
que tanto en Valencia como en
las distintas delegaciones se tra-
baja mucho a nivel social. Por
ejemplo, se colabora con come-
dores sociales, con Caritas y ade-
mas ofrecemos formacion a
todas las mujeres y en todos los
niveles: culturales, sociales, ...
de todo. En la reunion también le
informé de la ayuda que presta-
mos en los pisos que tenemos
para mujeres en situacién de
riesgo, para inmigrantes. Y le
hablé de nuestro centro solidario
para inmigrantes, donde vienen a
estudiar espafiol y se les arreglan
los papeles gratuitamente.
-, Qué es Tyrius?
La asociacion valenciana de
Amas de Casa y Consumidores
Tyrius, creada en 1967, se dedi-

ca, fundamentalmente, al apoyo,
formacion y defensa de la mujer
y de la familia a través de cursos
y actividades. Asimismo, pro-
mueve cursos y talleres de
voluntariado y de aprendizaje
para mujeres en riesgo de exclu-
sion social y mantiene en Va-
lencia pisos para atencion a mu-
jeres maltratadas e inmigrantes.
Otras de sus actividades se cen-
tra en la visita a enfermos y anc-
ianos. A pesar de que se trata de
una organizacion civil y aconfe-
sional, el 90 por ciento de sus
integrantes forman parte de gru-
pos parroquiales o entidades de
apostolado social.

- Tyrius tiene 236 delegaciones
en la provincia de Valencia con
casi 170.000 afiliadas ;Qué ac-
tividades despiertan mas inte-
rés?

- En general las relacionadas con
lo social, y la ayuda a la gente.
Pero también todo lo relativo a la
formacion e informacion en con-
sumo. En Tyrius tenemos un ga-
binete extraordinario donde hay
cuatro abogadas dedicadas a in-
formar y formar al consumidor,
entre otras cosas, para que sepan
cuando van a comprar qué dere-
chos van a tener o qué reclama-
ciones van a poder presentar. Yo
creo que nuestras asociadas son

de las que menos reclaman por-
que estan muy informadas y for-
madas. Continuamente estan
recibiendo informacion.

Por otra parte, para mi es muy
importante lo que se estad hacien-
do con los inmigrantes. Hay un
equipo técnico de chicas que no
solo son profesionales sino que
lo hacen por vocacion y se nota
el amor que ponen en cada uno
de sus trabajos. Y luego tenemos
una junta directiva entregada
totalmente y dedicada a ayudar.
Creo que la Asociacion nunca
hace todo aquello que podria ha-
cer, pero vamos camino de traba-
jar cada dia mas por los demas.
- Respecto al consumo, a partir
del 1 de julio vamos a poder
elegir el comercializador eléc-
trico que queramos. ;Me pue-
de adelantar algo de esta cam-
pana?

- La campaiia la vamos a iniciar
ya. Hemos de informar porque es
muy complicado. Yo pediria a
todas las socias que se acercaran
a la sede para informarse de si
pueden o deben cambiar de em-
presa suministradora, para tener
claro y saber muy bien las venta-
jas y los inconvenientes de todo
lo que se nos avecina. Hemos de
saber que no tienen por qué su-
birnos el precio y, si no los

suben, saber en qué condiciones,
cémo y por qué. En Tyrius nos
tiene a su disposicion para infor-
marles de todas las dudas y acla-
rarles todos los problemas que
puedan surgir.
- Ademas de esta ayuda perso-
nalizada ;van a ofrecer algun
curso o conferencia?
- Queremos hacer cursos, talleres
practicos para que nuestras mu-
jeres puedan estar bien informa-
das.
- Hemos visto que estin muy
enfocadas en la labor solidaria.
En Ontinyent van a apoyar con
un festival solidario un pro-
yecto de cooperacion con Boli-
via. A parte de estas iniciativas
particulares ;destacaria algu-
na otra?
- En Carcagente, por ejemplo,
estan colaborando con el Cole-
gio Maria Inmaculada, claretia-
nas, y van a hacer un mercadillo
solidario para unos proyectos en
el Congo. Uno es el ‘proyecto
leche’, para que los nifios puedan
tomar leche, y otro para que pue-
dan tener comida durante todo el
dia. Hay muchisimos, la gente se
entrega mucho, en cada locali-
dad, segun su vocacion especifi-
ca.

Y un proyecto que hemos co-
gido con especial interés es lu-

char por la vida, vamos a entre-
garnos totalmente porque quere-
mos defender la vida por encima
de todo

Recientemente, hemos emiti-
do un comunicado enfrentando-
nos a la ministra de sanidad por
la administracion de la pildora
del dia siguiente. Y seguiremos
haciéndolo. Somos de las que
mas firmas hemos recogido del
proyecto RedMadre. Y apoya-
mos totalmente el proyecto ‘Mas
Vida de la Conselleria’. Seguire-
mos trabajando y aportando todo
lo que podamos por defender la
vida.
- (Qué destacaria del curso
que comenzara la segunda
quincena del préoximo mes de
septiembre?
- Atlin no esta completamente de-
finido, pero si puedo adelantar
que habra unas jornadas en las
pedanias de Valencia para darles
a conocer todo aquello a lo que
pueden tener acceso a través de
la Asociacion y del Ayuntamien-
to. Parece que las pedanias estan
un poco desamparadas, no estan
ni en los pueblos ni en Valencia,
y les queremos ayudar. Ya he
hablado con algunas presidentas
para hacer también una jornada
en Valencia capital con todas.

En Liria habra una reunion

sobre el maltrato a las mujeres. Y
en Javea, por ejemplo, habra
conferencias sobre las antenas de
telefonia, para saber si son malas
o0 si no perjudican.

- (Tiene tiempo para vida
familiar?

- Para mi lo mas importante es
mi familia. Si en algo me duele
dedicarme 24 horas a Tyrius es
por no poder estar mas con ellos.
Y eso que lo hago con mucha
alegria. Yo pienso que Dios me
ha puesto aqui por algo. Se dice
que Dios se vale de las escobas
para que se vea quién barre. Ade-
mas, tenemos una relacion muy
intensa y comunicacion directa.
Los sabados vienen todos a casa
a comer. Mis 7 hijos y 14 nietos.
Todos los dias hablo con ellos,
con los dos que viven en Valen-
cia y con el resto que vive en
Carcagente (Carcaixent). Para
mi lo mas importante son mis
hijos, mis nietos y, que no se me
olvide que después se quejan,
también mis yernos y nuera, a
quienes considero hijos. Y como
no, mis hijas también son Tyrius,
claro.

Informacion e inscripciones:
C/ Conde de Montornés, 20. 1*
46003 - Valencia
96.351.59.93 y 96.394.22.31
www.tyrius.org
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